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Director
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http://www.mindfulkit.com

Bilateral Meetings

Networking Club Cultura&indentit - Costa Brava Girona CB

Description
Experiències per gaudir i sentir més enllà dels sentits. Indoor i Outdoor. Benestar i plenitud de vida pels qui encara
creuen que podem canviar i deixar enrere la mediocritat. Tècniques Mindfulness, de Bany de Bosc, i Sons i Silencis per
crear vivències singulars, saludables i dirigides a transformar persones i equips.Tallers de Felicitat i Mindfulness per
equips d'empreses.Concerts de Silencis (amb bols tibetans, hang, didgeridoo, cants harmònics, gongs...) enmig del mar,
boscos, spas... Retirs, Viatges i activitats a la Natura.
Phone
606579826
Email
edgar@mindfulkit.com
Country
Spain
City
Roses, VICTORIA CATALANA, 1-3 Google map
Areas of Activities

Empresa activitats

Organitzadors esdeveniments/DMC's

Convention Bureau Local / Entitat Promoció MICE

Festivals
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